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Наименование разделов  

  и содержание учебного материала 
всего 

аудиторные занятия 
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в том числе 

лекции практика 

1 Нормативно-правовой 6 2 2 2 

1.1 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
6 2 2 2 

2 Психолого-педагогический 12 2 6 4 

2.1 Возрастная психология и педагогика, 

семьеведение 
5 1 3 2 

2.2 Основы профессионального общения 5 1 3 2 

3 Профессиональная деятельность 24 8 8 8 

3.1 Основы социально-бытового обслужи- 

вания 
6 2 2 2 

3.2 Социальная работа с лицами пожилого 

возраста и инвалидами 
8 2 2 2 

3.3 Социальная работа с семьей и детьми 8 2 2 2 

3.4 Социальная работа с лицами из групп 

риска, оказавшимися в ТЖС 
8 2 2 2 

4 Первая доврачебная помощь 16 4 8 4 

4.1 Алгоритм оказания первой помощи 2 1 2 1 

4.2 Сердечно - легочная реанимация 7 1 2 1 

4.3 Первая помощь при травмах 5 1 2 1 

4.4 Первая помощь при травмах на отдыхе 

и  в быту 
4 1 2 1 

5 Современные технологии социальной 

работы 
6 2 2 2 

Консультация 4 2 2 - 

Итоговая аттестация  4 - 2 2 

Всего часов 72 20 30 22 
 


